Centrats en les persones

UNITAT D’ENTUDI DE CONTACTES

ITS: infeccions de transmissié sexual

!ﬂ\)’\!
b ' R

*%

Montserrat Carreras, Judit Bertran, Roser Vidal,
Miquel Sancho, Gemma March, Manuel Murillo

Il Jornada d’Atencid a la Salut
Sexual i Reproductiva
Sabadell, 30 de novembre de 2017

Aquesta obra esta subjecta a una @ (7)
llicencia de Reconeixement 4.0 Internacional de Creative Commons (CC BY —

IR Generalitat de Catalunya Institut Catala A L’ICS institut catala de la salut
¥ Departament de Salut de la Salut iguals ics.gencat.cat


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

.-.:: +QUE ES LA UEEC

Cenfrais enles persones

Unitat d’Estudi de Contactes 9o #ititit

»Recerca del nombre total de parelles sexuals que ha tingut
una persona infectada

» Avaluar, tractar i aconsellar les parelles sexuals de les persones
que presenten una ITS

» Avaluar, tractar i aconsellar les persones que han tingut
relacions sexuals de risc
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'.::. OBJECTIUS

Cenfrais enles persones

»Facilitar la primera visita dels contactes: sense assignacio de
centres

»Disminuir la incidéncia, la prevalenca, les reinfeccions i els nous
contagis, amb la finalitat d’interrompre la cadena de transmissio

» Localitzar i tractar les persones asimptomatiques en fases inicials
del procés i evitar I'aparicio de complicacions

» Modificar les conductes de risc: Entrevista motivacional
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«+ ALGORITME UEEC

Contacte de risc
del cas index

UEEC
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Posar-se en contacte
amb la UEC

-Anamnesi

-Coneéixer diagnostic del cas
index

-Valoracié de situacions de
risc ITS

-Provisid d’aconsellament
abans de les proves
-Exploracid fisica

-Sol.licitud verbal de
consentiment informat
-Educacié sanitaria sexual
-Derivacio si patologia
-Cribatge ITS

Recollida de mostres

Deteccio d’altres
agents ITS

Sol.licitud de
serologies

Cribatge CCU i
deteccio6 del VPH
segons protocols

vigents

-Comunicacié de resultats
-Proposta de tractament
segons resultats
-Administracio vacunes
contra VHA, VHB segons
resultats

-Informacié sobre la vacuna
contra el VPH

-Educacié sanitaria
-Declaracié Obligatoria

Proposta tractament

Derivacié per
Estudi i Control
de nous
contactes de
risc
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CONTACTES

Centrats en les persones

Generalitat de Catalunya
Agéncia de Salut Pablica
de Catalunya

Estudi de contactes en infeccions de transmissié sexual

INFORMACIO PER A LA PERSONA QUE HA ESTAT EN CONTACTE SEXUAL AMB EL/LA PACIENT

En els ditims mesos, o setmanes, has estat exposat a una infeccid de transmissio sexual (ITS)

Es necessari que et visiti un professional sanitan tan aviat com sigui possible, encara que no tinguis

simptomes. Amb aquest full et pots adrecar al teu centre de salut de referéncia, o obtenir visita amb el

metgelessa de familia o infermerla, llevaderfa o ginecdleglog v'PROFESSIONAL SANITARI (Provider referral PoR)
Mo mantinguis relacions sexuals fins que et visiti el metge/essa. Guarda aguesta targeta i entrega-la en el .Recerca a carrec del profess'onal sanltar’
moment de la visita *No es preserva I'anonimat

*Elevada despesa economica

*Temps

Sino saps a quin centre anar, pots trucar @ CatSalut Respon al teléfon 061 a qualsevol hora.

V' NOTIFICACIO CONDICIONADA (Conditional-patient referral, CpR)
CONTACTE AMm s PACK[FMETGESSA QUE VISITA A LA PERSONA QUE HA ESTAT EN *Notificacid per part del pacient durant un periode de temps
*Si no ha contactat amb totes les parelles potencialment

El portador d'aguesta targe estat exposat a una infeccio de transmissid sexual {ITS) per part d'unia
padient visitalfda al nostre el ol dia ___ de de i diagnosticat/ exposades se’n fa carrec el professional sanitari
da de:

TP [ING [ CT [ VI [ VHB [ LGV [ Ates copesioan V' CAS INDEX (Patient referral PaR)

*El mateix pacient entrega als seus contaghis el digsd va UEC

La pauta de tractament utilitzada ha estat: ° ES preserva |’a non | mat
Es recomana l'avaluacié d aguesta infeccid | d'altres ITS, | que se li ofereli consell sanitari 'COSt m l’n | m
Ben cordialment, *Poc tem ps
Segell del Centre i signatura del meige *Col.laboracid del pacient

*Decisid lliure a carrec del contacte

Il Jornada d’'Atencié a la Salut Sexual i Reproductiva
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Centrats en les persones

Serologies PCR
. Clamidia, Gonococcia, Tricomones,
VIH Mycoplasma Genitalium,
Ureaplasma Urealyticum,
VHB Linfogranuloma veneri
X VHC
VHA
Sifilis
(Uretral, endocervical, vaginal, rectal i faringe)

Cribratge cancer de cervix
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ENQUESTA EPIDEMIOLOGICA

Malalties
de declaracio
obli

atoria

Centrats en les persones

Gareralitar de Catalurr,
Agéncia de Salut Piblica de Catalunys

va

a indivi da de les infeccions de tr; sexual. Informea de cas

Dades sociodemogrifigues

1.CIP

2. Nom | eognems

3. Sexe Home

6. Pais dorigen

8. Nivell d'instrucdd

5. Municipi de residéncia
habitual (adrega completa)

7. 5i resideix a l'estranger, especificar pais

Dades del metge/ssa notificant

Dona 4. Data de nabxement {dd/mm/aa)

Districte municipal Telifon

Any arribada (= no & nasast a Espanya)

Sense formacié Eduracs prmina Educacs secundana Educacd universmira Descanegu/na i cansta

Umfogranuloma
weneri

Gonocheria

- r

Sifilis

Clamicia

&-m de laboratori

9. Nom | cognoms 10. Centre sanitari 11. Tekfon
12. Unitat ASSIR E&F Referent d'1TS urTs Dermatologa Urgéncies Unitat VIH Urologia
aitres
13. Data de notificacis {dd/mm/aa) —
Signatura
Dades diagnastic
14. Diagndstic  15. Data diagndstic 16. Tipus de 17. L 1= 6 18, Si 19. Inici i 20. T
{ddfmmm/aa) diagndstic (ddlfmmyaa)
A
E
] g &
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I3zr858 w 2
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21. Laboratori

22, Data presa de mostra (dd/mm/aa)

23. Microarganisme

Treponema

pallidum

Chilamydia
atis

Neisseria
gonorrhoeae

24. Tipus de mostra 25. Técnica analitica B 26. Resultat
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Briactamasa

(MDOJi la seva

modalitat
de declaracio

Antecedents clinics
] No  Desc./ Nocontesta
27. Diagnéstic previ d'ITS als darmers 12 mesos 27.1. Especifiqueu ITS prévia
28, Ernbards 8l mament del diagnéstic 28.1. Setrenes de gestacié
28, S'ha cribat pel VIH eiguna vegada & la vide? 281, Data darrer test
WIH negativ (dd/mmyaa)
30. Coinfeccit amb el VIH 30.1. Data diagnistic VIH
{adfrmmiaa)
Colnfeceit amb & VHE
infeccit amb & VHE
demiol onducta
33.Orientacd sexusl Heerosexual Homosexual Bisexual Transsexusl Desconegut
34, Nornbre de parelles sexusfs diferents en els darrers 12 mesas
si L) Desc

Presenta el pacient algun/ de les segilents situacions de risc?

35. Ha tingut una nova pafella sexusl als darrers 3 mesos?

36. Ha utilitzet &l pr@ivatiu en |z derrera relasit sexusl?
36.1. Vaginl?
36.2. Anal?
36.3. Oeal?
En i darrers 12 mesos, ha tingut relacions sexuals:
37. Amb persona disgnesticads de ITS o VIH?
38. Amb persones usubries de drogues per via parenteral?

38, Amb tres o més persones sl mateix temps? (ménage & trols, orgla, gangbang, sexe grupal}?

1.1 Especifiquey pais

41. Sota leficte de chrnabis, sleshol (44 copes en uns oeasid) o sltres drogues?

4D, A Vestranger?

4Z. En locs de trobedes sexuals o vis xarces online? (saunes, discoteques/bers, club iberal, dub
swinger, vie xats o apps, beoty calls)

43. Amb persones per obbenir diners, drogues o qualsevol coss & canvi (treball sexual)?
44, Amb persona que exercelx |3 prostitucié?
Estudi de

45, S'he Inidiat estud de contactes?

i [[|Ho [ |Desconeguting hi consta [ Nombre elevat de contactes angfiims
Herse  Dena Tetal con
45.1. Nombre de contactes sexuals en eis darmers 3
45.2. Nomibre de contactes que e pacient pot localitzar
45.3. Nombre de contactes que s'han pogut kcalltzar
45.4. Normbre de contactes que s'han pogut tractar

Observacions i/o comentaris

N_

Aquest imprés s'ha & enviar 3 les Unitats de Viglincla Epiteminibgics del Departament de Salut de les reglons sanktiries de Earcelona, Catalurya Central,
Girona, Lieida, Alt Pirinew | Aran, Camp de Tarragana | Terres de MEbre | drgan de vigiincia de PAgindia de Sakt Publica de Barceiona. El procediment
de patificacks, ciroutt | definicons Se cas que £ha de sequir per a la noifcads d'aquastes Infeccions esth disponibie 3l Manual de notificacsé de les MDD 13
B3 pUBCCS O b Definicld de c2s de ks MDO, editades pel Departament o¢ S3t de | GEneraliat de Caminya.

Por mis Informacé corsulteu AQUE

INFORMACTO) D'US ESTRICTAMENT CONFIDENCIAL
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Centrats en les persones

Il Jornada d’Atencié a la Salut Sexual i Reproductiva
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Centrats en les persones
o AVALUACIO
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K v'Atencio a la Salut Sexual i Reproductiva dels homes
- + v'Atenci6 als HSH
2 v'Porta oberta a les persones trans
A
—
=2
3 ’\ v'No hi ha captacid de tots els contactes
—g v'Poca incidéncia en els grups més vulnerables
0
O
3
< v'El rati resultats positius-negatius, en persones asimptomatiques,
'g indicador de la bona direccio cap als objectius:
T
=
5 - interrompre la cadena de transmissio
- - tractar a les persones asimptomatiques en fases inicials
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Centrats en les persones

UNITAT ESTUDI DE CONTACTES

Camp de Tarragona
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Tenim una eina !
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